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	癌聯簡介
	異象
	使命
	工作範疇

	重點內容
	牧者分享 學員分享 聚會推介 代禱需要 最新出版 小組資料
	癌關資訊
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	教會與「基督教癌聯」携手超越十五載 共創癌關路上同心同行 麥志江牧師 基督教癌聯理事
	誠心祝賀香港基督教癌症關懷事工聯會(簡稱:基督教癌聯)成立十五年,履行天父在香港癌關事工上織造恩典網絡的使命,宣揚:「基督愛.伴你行.抗癌路.同攜手」。基蔭堂作爲地區堂會,自 2012 年成立「新身心喜樂同行小組」又隨後加入爲堂會會員以來,驗證基督教癌聯」所强調「全人關懷」的另一重意義---面對癌症,並不僅屬個人挑戰,而是讓一群人進入基督愛中同行的旅程。以下是我們一些較為深刻的體會。
	一、 體會:喜出望外的家事
	我們的小組取名「喜樂同行」,源自《箴言》「喜樂的心乃是良藥」(17:22)。一位癌症晚期的姊妹曾含淚分享:「教會沒有給我神跡痊癒的承諾,却給了我四十個隨時接聽電話、收信息的家人。」姊妹視教會的弟兄姊妹如家人,這關係,實在令人感到喜出望外。當化療使患病中的組員無法踏進教會,小組會化整爲零:大家輪流致電問候、接送覆診、遞上補品和安慰、代禱的支持,可謂源源不絕。「基督教癌聯」的訓練提醒我們:「關懷大使」不是解决問題,而是讓癌症病人與家屬在重負中仍被視作「完整的人」,病中的、同行的,因為教會而成一家人,他們的病,是教會的家事。


	二、 實踐:三重恩典的循環
	我們借鑒「基督教癌聯」的「身心靈社」模式,不斷嘗試循環實踐:
	「過來人」義工:癌聯訓練的康復信徒成爲守望者的學兄學長,以自身疤痕作安慰的器皿。
	家屬支持圈:參與癌關支持群組中,最積極的往往是癌症病人的家屬,我們在特別聚會中學習爲家人按摩穴位,緩解焦慮病痛,又分享如何從坊間找尋照顧者的資源。
	教會動員網:會友按恩賜服侍,參與醫院院舍探訪、陪診、見證分享、喪葬慰勉,踐行「在瓦器中更顯主大能」的願景。(林後 4:7)
	我們非常感恩,在去年 2024 年聖誕節洗禮暨轉會禮二十位參加者之中,九位來自關懷大使、癌症病人或其家屬,他們一起加入神家,共證神恩。

	三、「基督教癌聯」---教會癌關路上的補給站
	基蔭堂作爲社區教會,專業資源有限。「基督教癌聯」恰如天父預備的「補給站」:
	針對癌症病人及家屬對病情和療程缺乏知識,「基督教癌聯」會定期提供網上醫藥專題講座;
	當確診親屬居於遠處「基督教癌聯」可轉介跨區教會癌關小組接應,以提供探訪、牧養、支援;
	我們更開始嘗試採用《共渡癌關路 基督教癌症關懷小組同行手册》作為面對癌症不同階段時,組員互相建立、攜手前行的信仰根基。
	我們提供「基督教癌聯」《日悅恩言》靈修手册及網上聆聽版,幫助組員每天全心全意依靠主,培養每日靈修的習慣。
	結語:在裂縫中生長的盼望 正如年報的標題---《靈命療癒.愛心同行》,基蔭堂願繼續與「基督教癌聯」並肩,讓每個癌症病人家庭在困乏時刻仍能宣告:「所以,我們不喪膽。外體雖然毀壞,內心卻一天新似一天。」(林後 4:16) 這盼望是來自大家肯分擔分享,同心同行而産生的屬靈醒覺。

	學員分享 癌關⼤使訓練課程心得 梁衛智弟兄
	我曾經扮演過癌症關顧者的角式，經歷了三位家人患癌的心路歷程。家人有完全康復，也有不敵癌魔，安息主懷。面對陪伴和照顧的過程，因沒有對關顧者或被關顧者的全面心理認知，缺乏溝通技巧，無形中產生沉重的壓力，事事碰壁，不知所措，沮喪灰心，甚至臨到崩潰邊緣。
	可幸，我有機會參加香港基督教癌症關懷事工聯會的培訓課程，讓我深刻體驗到了關懷和支持的重要性。這次課程不僅讓我對癌症患者的心理和情感需求有了更深入的理解，還讓我意識到，作為一位關顧者，自己的角色不僅是提供實際的帮助，更是傾聽和陪伴者。 在課程學習中，講師分享了許多真實個案，這些案例讓我感受到癌症患者在面對病痛時的無助與孤獨。通過這些分享，能讓我明白每位癌症患者的經歷都是獨特的，他們不僅需要醫療上的支持，更渴望情感上的理解與陪伴。自己常常低估了傾聽的力量。事實上一個溫暖的擁抱、一句關懷的問安，都能為癌症患者帶來巨大和極感觸的安慰。
	同時，在培訓中也讓我認識到，關懷並非易事，面對癌症患者的痛苦和家屬的焦慮，自己需要具備强大的心理素質和專業知識。課程中強調到的自我照廱技巧讓我意識到，只有照顧好自己，才能更好地去幫助他人。因此，我開始反思自己的情绪管理和心理健康，意識到在關懷他人的同時，絕對不能忽視自身的需求。

	此外，課程還強調了團隊合作的重要性。在癌症關懷的過程中，醫護人員，心理輔導員，志願者和家屬之間的溝通與協助是不可缺少的。通過角色扮演和小組討論，自己體會到不同角色之間的相互支
	持，可以形成強大的合作，共同為癌症患者提供更全面的關懷。緊記自己不是超人，絕對不能一個人承擔所有角色，這點是非常重要。 最後，在這次培訓中，自己不僅獲得了寶貴的知識與技巧，更重塑自己對生命的敬畏——當人直接面對死亡，最渴求的絕非「妙藥靈丹」，而是被聽見、被銘記、被愛包圍的真實存在。 我更加堅定了投身癌症關懷事工的決心，希望能够將所學應用到實際事奉中，成為一名真正能够给予癌症患者温暖與支持的關顧者，這條關懷之路，恰是「道成肉身」的實踐：以謙卑臨在，見證絕境中仍有盼望生根。
	癌關訓練課程
	癌關網上講座
	活動推介
	活動推介
	活動推介
	3-4/2026 代禱需要
	2026年第一季〈癌症病人關懷大使〉訓練課程將於4月11日至5月16日在何文田中國基督徒會堂舉行，請為宣傳與報名情況代禱，求主使用課程讓更多人得到造就。
	癌聯需聘請〈事工發展幹事〉一職，求主帶領合適的同工，讓〈癌聯〉事工得以發展。
	為新加入的同工代禱，能早日適應〈癌聯〉的工作，大家有美好的配搭。
	為新一年度各癌關小組的關懷牧養事工禱告，求主祝福各小組的牧者、義工能恩上加恩，力上加力。
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	聚會地點
	附註
	查詢
	第一週
	中國基督教播道會港福堂癌病肢體關懷小組
	基督教宣道會青怡堂恩愛同行癌關小組
	新界 青衣 青怡花園青怡薈一樓14 Ｃ舖
	基督教銘恩堂大埔堂同路人團契
	中華基督教會合一堂香港堂一心小組
	第二週
	神召會元朗福音中心
	中華基督教會望覺堂癌關小組
	基督教宣道會藍田堂福蔭團契

	九龍藍田地鐵站 A 出口匯景商場第六層平台( 即大快活樓上 )
	宣道會屯門堂恩癒同路 *

	新界屯門景峰花園商場 1A- 1B(1A 副堂 )
	上水平安福音堂向日葵小組
	第一城浸信會多加服侍小組
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	查詢
	第三週
	宣道會天頌堂癌關同⾏⼩組
	*元朗浸信會恩光組
	觀潮浸信會溪水旁小組
	香港聖公會聖三一座堂杖竿團契
	中華基督教禮賢會九龍堂 同路人團契
	學基浸信會與您同行⼩組
	鑽石山浸信會 癌關同行小組
	宣道會美孚堂恩祐小組
	基督教宣道會宣愛堂SOCare 團契
	宣道會元基堂癒悅從心小組
	香港聖公會聖匠堂糧水團契
	九龍城浸信會晴心組
	基督教宣教會恩磐堂圍爐取暖小組
	九龍 棠蔭街 5 號三樓( 石硤尾港鐵站 B1 出口 )
	宣道會基蔭堂新身心喜樂同行組
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	癌關小組 / 病患小組 *名稱
	聚會日期 / 時間
	聚會地點
	附註
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	第四週
	靈光中文堂靈關小組
	土瓜灣盛德街 36-38 號靈光小學禮堂 ( 宋王臺站B1 出口步行 5-8 分鐘 )
	基督教宣道會葵芳堂癌關祈禱小組
	尖沙咀平安福音堂拉撒路小組
	荃灣浸信會谷百合組
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